MENU AUTUNNO-INVERNO - A.S. 2023/2024
COMUNE DI NOVATE MILANESE agg. 19/02/2024

Martedi

Mercoledi

Giovedi

Venerdi

MERENDA DI META'

MATTINA Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca
- . " . " INF: Pizza rossa Passato di fagioli cannellini con pasta S o
Ravioli di carne in brodo di carne Riso all'inglese Pizza margherita (tubetti) Tortiglioni al ragu di tonno
; Fusi di pollo al forno )
1 SETTIMANA :
Mozzarella Hamburger di carne INF: 1/2 pz mozzarella INFANZIA: Bocconcini di pollo dorati Sformato di verdure
Broccoli all'olio Pure di patate Crudite' di carote e finocchi Insalata mista
Gnocchetti tirolesi(bianchi) olio e aromi Crema di ceci con pasta Lasagne al ragu Passato di verdure con riso Risotto alla parmigiana
Asiago
1l SETTIMANA SECONDARIA: Prosciutto Arrosto di tacchino al limone Cotoletta di pollo Platessa panata
cotto
Carote brasate Fagiolini all'olio Insalata mista con finocchi Spinaci brasati Insalata mista
Passato di zucchine e cavolfiori con . : INF: Pizza rossa Passato di fagioli cannellini con pasta
pasta Risotto alla milanese Pizza margherita Pasta al pomodoro (tubetti)
11 SETTIMANA Grana padano Sformato di verdure INF: 1/2 pz mozzarella Hamburger di merluzzo Polpette di manzo
Fagiolini all’olio Crudite' di carote e finocchi Insalata mista Insalata verde
Pasta mimosa Gnocchi pomodoro e basilico Piadina con prosciutto cotto e edamer Passato di lenticchie con pasta Risotto allo zafferano
IV SETTIMANA Arrosto di lonza

Formaggio spalmabile

Insalata mista

Bocconcini di pollo al forno con limone

Spinaci brasati

Insalata mista con carote

Fagiolini al vapore

Merluzzo gratinato

Patate lesse

MERENDA INFANZIA 1-3

Crostata

Succo di frutta e biscotti

Crostatina di albicocca

Pane e cioccolata

Banana

MERENDA INFANZIA 2-4

Mousse di frutta

Succo di frutta e biscotti

Pane e confettura

Succo di frutta e cracker

Torta di mele

elior@






